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Bieżnia elektryczna Hertz
FREERUN 4

Cena 3 150,00 zł

Numer katalogowy 270671288

Kod producenta 9506911000

Kod EAN 5906167010331

Opis produktu

Bieżnia elektryczna HERTZ-FITNESS Freerun 4
Rodzaj: Bieżnia
Kąt nachylenia pasa biegowego [%]: 0 - 18
Maksymalna waga użytkownika [kg]: 140
Prędkość maksymalna [km/h]: 16
Możliwość złożenia: Tak
Wymiary pasa bieżnego [cm]: 45 x 123

Indeks: 326362

REALIZUJ SWOJE PASJE

Prezentujemy bieżnię elektryczną HERTZ-FITNESS Freerun 4, która dzięki wielu funkcjom i dużej wytrzymałości, umożliwia
przeprowadzenie nawet intensywnego treningu bez wychodzenia z domu. Bieżnię można w łatwy sposób złożyć, co znacznie
ułatwia jej przechowywanie. Zastosowane rozwiązania takie jak: przycisk awaryjnego stopu czy amortyzacja poprawiają
komfort i zwiększają bezpieczeństwo treningów.

DUŻY WYBÓR PROGRAMÓW TRENINGOWYCH

Bieżna elektryczna HERTZ-FITNESS Freerun 4 daje możliwość wyboru 1 z 12 wbudowanych programów treningowych i biegu z
prędkością nawet 16 km/godzinę. To umożliwia przeprowadzenie, w zależności od potrzeb, lekkich lub nawet bardzo
intensywnych treningów. Dlatego bieżnia ta doskonale sprawdzi się zarówno u osób wytrenowanych, jak i tych, które dopiero
chcą rozpocząć swoją przygodę ze sportem. Dzięki szerokiemu wyborowi programów można łatwo dopasować intensywność
wysiłku do indywidualnych możliwości organizmu i szybciej osiągnąć założone cele. Pomiar pulsu daje możliwość
wykonywania treningów w określonej strefie tętna, co w zależności od celów, ułatwi spalanie tkanki tłuszczowej lub poprawę
wydolności krążeniowo–oddechowej.

REGULACJA KĄTA NACHYLENIA

Bieżna elektryczna HERTZ-FITNESS Freerun 4 oferuje aż 18 procentową regulację stopnia kąta nachylenia, co docenią wszyscy
poszukujący możliwości odbywania profesjonalnych treningów. Daje to możliwość łatwego zwiększenia intensywności
treningów i pozwala szybciej zauważyć pierwsze efekty ćwiczeń. Wysoki kąt nachylenia, to także doskonała okazja do
przećwiczenia podbiegów, które mogą przydać się podczas intensywnych zawodów, czy innych wystąpień sportowych.

SOLIDNA KONSTRUKCJA I GWARANCJA

Bieżna elektryczna HERTZ-FITNESS Freerun 4 to doskonałe wykonanie i dbałość o każdy szczegół, co zapewnia idealną
stabilność w trakcie treningów. Solidna konstrukcja umożliwia ćwiczenia osobom o masie ciała do 140 kg. Wszystkie zalety i
funkcje bieżni można poznać w łatwy sposób, dzięki załączonej do niej instrukcji w języku polskim. 
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Klasa urządzenia: HC - użytek domowy
Rodzaj: Bieżnia
Załączona dokumentacja: Instrukcja obsługi w języku polskim Karta gwarancyjna
Ćwiczone partie mięśni: Czworogłowe uda Dwugłowe uda Łydki Nogi Podudzia Pośladki Uda
Kąt nachylenia pasa biegowego [%]: 0 - 18
Maksymalna waga użytkownika [kg]: 140
Pomiar pulsu: Tak
Prędkość maksymalna [km/h]: 16
Rolki transportowe: Tak
Waga urządzenia [kg]: 91
Wymiary [cm]: 165 x 75 x 137
Wyposażenie: Brak
Wyświetlacz LCD: Tak
Moc silnika [W]: 2950
Wymiar po złożeniu: Brak danych
Możliwość złożenia: Tak
Wymiary pasa bieżnego [cm]: 45 x 123
Funkcje dodatkowe: Klucz bezpieczeństwa Pomiar pulsu w rękojeściach Regulowany kąt nachylenia System
amortyzacji Złącze typu Jack
Funkcje komputera: 12 programów treningowych Body Fat - pomiar tkanki tłuszczowej Czas Prędkość Przebyty
dystans Spalane kalorie
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